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│
│
今
回
、
Q
P
さ
ん
ら
し
く
な
い
終

始
一
貫
し
た
真
面
目
な
内
容
の
取
材
に

な
り
ま
し
た
。

Q
P　

だ
っ
て
、
プ
ロ
フ
ィ
ッ
タ
ー
と

し
て
、
真
面
目
に
シ
ャ
フ
ト
の
話
を
し

て
く
れ
！　

っ
て
い
う
お
題
だ
か
ら
、

そ
り
ゃ
私
も
ゴ
ル
フ
フ
ィ
ー
ル
ズ
の
メ

ン
ツ
に
か
け
て
核
心
を
話
し
ま
す
よ
。

│
│
大
切
な
の
は〝
芯
〞で
打
て
る
シ
ャ

フ
ト
と
い
う
こ
と
で
、
そ
れ
を
担
う
の
が

〝
手
元
側
の
硬
度
〞と
い
う
わ
け
で
す
ね
。

Q
P　

そ
の
通
り
！　
〝
手
元
の
硬
さ
〞

は
切
り
返
し
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
影
響
を

与
え
る
、
振
り
や
す
さ
の
源
そ
の
も
の

だ
か
ら
、
そ
こ
が
合
っ
て
い
な
い
と
最

大
加
速
が
発
揮
し
づ
ら
い
。
そ
し
て
振

り
や
す
け
れ
ば
自
ず
と
芯
に
当
て
や
す

い
。
そ
も
そ
も
芯
に
当
て
な
け
れ
ば
最

大
飛
距
離
は
あ
り
え
な
い
。
シ
ャ
フ
ト

の
役
割
は
芯
に
当
て
る
た
め
の
振
り
や

す
さ
に
あ
る
ん
で
す
。

│
│
そ
う
い
え
ば
関
プ
ロ
は
長
い
間
、

「
レ
ジ
オ
フ
ォ
ー
ミ
ュ
ラ
M
＋
」を
愛
用

し
て
い
ま
す
よ
ね
。

Q
P　

飛
ぶ
も
ん
！　

手
元
の
硬
さ
、

中
間
剛
性
の
高
さ
は
、
私
に
と
っ
て
振

り
や
す
さ
の
ベ
ー
ス
そ
の
も
の
。
ヘ
ッ

ド
は
ニ
ュ
ー
モ
デ
ル
が
発
売
さ
れ
れ
ば
、

最
高
を
求
め
て
積
極
的
に
買
い
替
え
て

い
く
け
ど
、「
M
＋
」を
装
着
す
れ
ば
芯

で
打
つ
こ
と
が
で
き
る
か
ら
ヘ
ッ
ド
性

能
の
差
を
感
じ
や
す
い
。

│
│
そ
し
て
、
今
の
エ
ー
ス
ド
ラ
イ
バ

ー
は
カ
ー
ボ
ン
ウ
ッ
ド
の「
ス
テ
ル
ス
2 

プ
ラ
ス
」で
す
ね
。

Q
P　

カ
ー
ボ
ン
ウ
ッ
ド
な
ら
で
は
の

初
速
の
出
し
方
は
凄
い
。
最
新
技
術
に

あ
や
か
る
の
が
Q
P
流
な
の
で
す
。
た

だ
悔
し
い
こ
と
が
あ
る
の
・・・
。

│
│
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

Q
P　

ず
ー
ー
ー
っ
と「
レ
ジ
オ
フ
ォ
ー

ミ
ュ
ラ
M
＋
」を
愛
用
し
て
い
て
、
都
度

〝
い
い
！
〞っ
て
大
声
で
言
っ
て
い
る
の

に
、
な
か
な
か
日
本
シ
ャ
フ
ト
さ
ん
の

売
り
上
げ
に
貢
献
で
き
な
か
っ
た
。
と

こ
ろ
が
稲
見
萌
寧
プ
ロ
が
愛
用
し
始
め

て
、
嘘
の
よ
う
に
売
れ
始
め
た
と
・・・
。

や
っ
ぱ
カ
リ
ス
マ
度
が
明
ら
か
に
違
う

ん
だ
な（
ト
ホ
ホ
…
）。

替
え
ら
れ
な
い

エ
ー
ス
シ
ャ
フ
ト

「
レ
ジ
オ
フ
ォ
ー
ミ
ュ
ラ
M
＋
」

ドライバーが得意な
ゴルファーは
絶対見ないで！

1W劇薬
レッスン

警告！

振
り
や
す
さ
の
源
は

切
り
返
し
の
し
や
す
さ
！

フィッティングの際に
試してほしい
レジオフォーミュラシリーズ

B＋➡ 先端が硬く
中間がしなり叩けるタイプ

M＋➡ 中間が硬く
先端の加速感でつかまりいいタイプ

MB＋➡ 手元がやわらかく
中間から先端の剛性で叩けるタイプ

ナイスショットの条件である“振りや
すさ”が追求されていて、万人が振り
やすいと感じてもらえるシリーズ。高
弾性カーボンの素材感がインパクト
時にボール初速の出しやすさに発揮
されて、飛距離にも優利。

今一度考えたい
シャフトの役割
ゴルフメディアをみると、最新シャフトが飛ぶ！
というレポートを多く見かけます。それらレポー
トは正解なのですが、大前提としてそのモデル
がゴルファーに合っていることが条件となりま
す。合う合わないの定義は“振りやすさ”にあり
ます。ご自分にとって“振りやすい”と感じるシ
ャフトは、自ずとヘッドの芯で当てやすいはず、
“振りやすい”“当てやすい”は常に連動する要
素。芯に当たれば自ずとヘッドのベストパフォー
マンスを出せる状態にあるわけです。

振りやすさの基準は
切り返しの瞬間で決まる
シャフトの振りやすさは、ダウンスイングの切り
返しでほぼ決まってしまいます。シャフトの特性
として手元剛性の高さが、切り返しでシャフトへ
の負荷のかけやすさとなってゴルファーにレスポ
ンスを与えるからです。今の時代、シャフトのラ
インナップはじつに多種多様、最低限自分の好
みシャフト特性が“手元硬め”“手元やわらかめ”
という、確実な基準を持っておきたいですね。

振りやすさの好みは
人それぞれ違って当然
一人一人にゴルフスイングのフォームが違うよう
に、クラブの使い方も千差万別です。人それぞ
れ、これまで歩まれてきた異なるゴルフ人生の
中で、ショットスタイルやフィーリングの違いが
あって当然なのです。とくにドライバーは約45
インチと14本の中で一番長くて難しいクラブで
あり、シャフトの振りやすさの傾向ははっきり出
るはず。ナイスショットの条件はご自分にあった
シャフト選びは必須なのです。

レジオフォーミュラM＋（X65）
ずっと手離せないエースシャフト

ステルス2 プラス

最近お気に入りの
飛びヘッド

解説
関雅史プロ
せきまさし。QP の愛称で多くのメ
ディアで主にギアインプレッション
で活躍中。ギア有識者の第一人者と
してご意見番的存在だ。主宰するゴ
ルフフィールズではアマチュアゴル
ファーのためにレッスン、フィッティ
ングを展開中。

稲
見
萌
寧
プ
ロ
は
レ
ジ
オ
フ
ォ
ー
ミ
ュ
ラ
M
＋
を
愛
用
中

常
識
Ⅰ

常
識
Ⅱ

常
識
Ⅲ

ドライバーが苦手な原因・・・、
その源になっている理由が
今、お使いになっているクラブにあったら、
これ以上に残酷な話はない。
主題になるのはシャフト、ギア選びの際に最低限
知っておきたい3つの常識を関雅史プロが話す。

読者の皆様  にとって

芯で当てや すいシャフトが
最も飛ば せるんです！

真面目な話…

ドライバーが
もっと得意になるために

絶対読んで！

賢いシャフト選び
の考え方

47 46
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2023年7月号は
6月14日（水）の
発行予定です。






